
CENTRAL REFORM CONGREGATION  
Distribución de ropa y alimentos
Llame a 314-361-3919 por asistencia

5020 Waterman Blvd, St. Louis, MO 63108

RECURSO DE DESPENSAS Y PROGRAMAS DE ALIMENTOS

Los siguientes recursos se encuentran en la area de St. Louis y ofrecen asistencia
alimentaria. Si usted o un ser querido necesitan ayuda, utilice este recurso como guía de

una serie de recursos de la zona. 

CHURCH PANTRIES HOTLINE
Línea directa que le conecta con una despensa de alimentos de su iglesia más cercana
Llame a 211 por asistencia

FOOD OUTREACH
Apoyo nutricional para las personas que viven con el VIH/SIDA o el cáncer en la región de St. Louis
Llame a 314-652-3663 por asistencia

3117 Olive St, St. Louis, MO 63103

EMERGENCY FOOD STAMPS/SNAP 
Solicite food stamps regulares o de emergencia en los lugares indicados
Llame a 314-256-7000 (Chouteau) o  314-877-2000 (Newstead) por asistencia

3101 Chouteau Ave, 4411 N Newstead Ave

GRACE AND PEACE FELLOWSHIP
Distribución de despensa de alimentos
Llame a 314-367-8959 para confirmar sus horas

622 Clara Ave, St. Louis, MO 63112

PEOPLE'S CENTER -  COOK ELEMENTARY
Distribución de despensa de alimentos
Llame a 314-862-6270 para confirmar sus horas

5935 Horton Pl, St. Louis, MO 63112

ST.  LOUIS MUTUAL AID
Despensa de alimentos y otros recursos social
Visite https://stlmutualaid.org/ o llame 314-925-0125
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